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- 최근 방송미디어통신위원회와 한국지능정보사회진흥원의 ‘2025년도 사이버폭력 실태조사 결과’ 발표에 따르면 
청소년의 42%, 성인의 16%가 사이버 폭력을 경험한 것으로 나타났다. 사이버 폭력 경험률은 가해, 피해, 가∙피
해 모두를 포함하는 수치이다.

[그림] 사이버 폭력 경험률 (2025, ‘있음’ 비율*, %)

- 디지털 혐오 표현 사용 경험을 살펴보면, 청소년(19%)과 성인(21%) 각각 5명 중 1명꼴로 디지털 혐오 표현을 사
용한 적이 있는 것으로 나타났다. 청소년은 신체 외모(10%) 관련 혐오 표현이, 성인은 정치 성향(15%) 관련이 
가장 많았다.

디지털 혐오 표현 경험, 청소년은 ‘외모’, 성인은 ‘정치 성향’이 최다!

[그림] 디지털 혐오 표현 사용 경험 여부 
         (2025, ‘있음’ 비율, %)

※출처 : 방송미디어통신위원회 보도자료, 2025년도 사이버폭력 실태조사 결과, 2026.03.30. (청소년 조사: 초등 4학년~고등 3학년 총 9,296명, 면접∙온라인 
             조사, 2025.09.01.~11.20./성인 조사: 만 19세~69세 7,521명, 가구 방문 면접 조사, 2025.09.01.~11.05.)

청소년 10명 중 4명, 사이버 폭력 경험!

[2025 사이버 폭력 실태]

※출처 : 방송미디어통신위원회 보도자료, 2025년도 사이버폭력 실태조사 결과, 2026.03.30. (청소년 조사: 초등 4학년~고등 3학년 총 9,296명, 면접∙온라인 
             조사, 2025.09.01.~11.20./성인 조사: 만 19세~69세 7,521명, 가구 방문 면접 조사, 2025.09.01.~11.05.)
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성인 전체의 16%청소년 전체의 42%

[표] 디지털 혐오 표현 유형별 경험 (2025, 혐오 표현 경험자, 상위 3개)

청소년 성인
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청소년 성인

1위 신체‧외모 (10%) 정치 성향 (15%)

2위 국적‧인종 (9%) 지역 (9%)

3위 성소수자 (8%) 종교 (9%)


