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• 여성가족부에서 3년 주기로 실시하는 ‘여성폭력 실태조사(2024)’ 결과가 최근 발표됐다. 여성폭력 피해 경험률과 
유형별 실태 등을 살펴본다. 

• 신체적, 성적, 경제적, 정서적 폭력 등 평생 한 번이라도 여성폭력 피해를 경험한 적이 있는 만 19세 이상 여성은 전
체 응답자의 36%였다.  

• 한편, 배우자, 연인 등 친밀한 관계로부터 폭력 피해를 당한 여성의 비율은 2024년 19%로 5명 중 1명꼴이었으며, 
3년 전 조사(16%) 대비 높아진 것으로 나타났다.

[2024 여성폭력 실태] 
배우자 등 친밀한 관계로부터 폭력 피해 경험, 여성 5명 중 1명!

[그림] 평생 여성폭력 피해 경험 (만 19세 이상 여성, %)

※출처 : 여성가족부 보도자료, 2024년 여성폭력 실태조사 결과 발표, 2025.04.21.

• 평생 한 번 이상 경험한 여성폭력 피해 유형으로는 ‘성적 폭력’이 54%로 가장 높았고, 이어 ‘정서적 폭력’ 49%, ‘신
체적 폭력’ 44%, ‘통제’ 14% 등의 순으로, 여성폭력 피해 경험자 중 절반 이상이 성적 폭력을 경험한 것으로 나타
났다.

[그림] 평생 한 번 이상 경험한 여성폭력 피해 유형 (19세 이상 여성, 중복응답, %)

여성폭력 피해자 절반 이상, ‘성적 폭력’ 피해 경험!

※출처 : 여성가족부 보도자료, 2024년 여성폭력 실태조사 결과 발표, 2025.04.21.
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• 스토킹 피해 경험을 확인한 결과, 평생동안 한 번이라도 스토킹 피해를 경험한 여성의 비율은 2024년 기준 5%였
고, 지난 1년간 스토킹 피해 경험은 2021년 0.2%에서 2024년 2%로 10배 증가한 것으로 나타났다. 

• 스토킹 가해자는 ‘헤어진 전 연인’이 29%로 가장 많았고, ‘사귀고 있던 사람’ 29%, ‘당시 배우자’ 14%로 (과거/현
재의) 연인/배우자처럼 친밀한 관계인 경우가 대부분이었다.

[그림] 스토킹 피해 경험 (19세 이상 여성, %)

※출처 : 여성가족부 보도자료, 2024년 여성폭력 실태조사 결과 발표, 2025.04.21.

스토킹 피해 가해자, ‘헤어진 전 연인’이 가장 많아!

• 일상생활에서 여성들이 여성폭력 범죄에 대해 얼마나 두려움을 느끼고 있는지 물은 결과, 성인 여성 10명 중 4명이 
평소 두려움을 느끼는 것으로 조사됐다. 

• 2021년 조사보다 ‘두렵다’고 응답한 비율은 증가하고, ‘두렵지 않다’는 10%p 감소해 여성폭력 범죄에 대한 여성
들의 경각심과 불안감이 다소 높아졌음을 알 수 있다.

[그림] 일상생활에서 여성폭력 범죄에 대한 두려움* (19세 이상 여성, %)

※출처 : 여성가족부 보도자료, 2024년 여성폭력 실태조사 결과 발표, 2025.04.21. 
*5점 척도

성인 여성, 10명 중 4명은 ‘일상생활에서 여성폭력 피해 입을까봐 두렵다’!

[그림] 스토킹 가해자 유형 
          (19세 이상 여성, 상위 3개, %)
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