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• 우리 사회의 20대 남녀의 이념∙정치적 성향, 주변국 호감도 등을 조선일보와 서울대 국가미래전략원이 공동 조사하
여 최근 발표하였는데 해당 자료를 통해 20대 남녀의 정치 인식을 들여다본다.  

• 20대의 이념 성향을 확인하고자 이념 성향 지수를 이용하였는데, 이념 성향 지수는 0~10점으로 구성되며 0점에 
가까울수록 진보, 10점에 가까울수록 보수가 강하다는 의미이다. ‘20대 남성’의 이념 성향 지수는 5.4점으로 ‘20
대 여성’의 4.6점과는 0.8점 차이가 났다. 40대 등 타 연령대에서 남녀 차이가 최대 0.3점인 것과 비교해 20대는 
남녀의 이념 성향이 상대적으로 크게 갈렸다. 

• 이는 20대의 정당 지지율에서도 드러났는데 ‘20대 남성’의 경우 ‘국민의힘을 지지하는 비율’이 30%로 ‘더불어민
주당 지지율’(25%)보다 5%p 앞선 반면 ‘20대 여성’은 ‘더불어민주당 지지율’(44%)이 ‘국민의힘’(16%)보다 3배 
가까이 높아 진보적인 성향이 강했다. 20대의 경우 같은 연령대인데도 불구하고 이념적 큰 차이를 보이고 있는 점
이 주목된다.

[한국의 20대 남녀 정치인식 비교] 
20대 남녀 정치 성향 차 뚜렷...남성은 ‘국힘’, 여성은 ‘민주당’!

[그림] 성∙연령별 이념 성향 지수* (일반 국민, 점)

※출처 : 조선일보, 2030세대, 현 정치체제 만족도 가장 낮고 선거 불만은 높아, 2025.03.05. (https://www.chosun.com/politics/politics_general/
2025/03/05/FV3IIJUH2JD6FMQCOIWE4LG36E/) 
※출처 : 조선일보, 갈라진 20대 남녀… 지지 정당 엇갈리고, 상호 호감도 최악, 2025.03.07. (https://www.chosun.com/politics/politics_general/
2025/03/07/C5CC2HB5LRDYNOX74MEZRAXMUA/) 
*0점(가장 진보), 5점(중도), 10점(가장 보수)

• 20대 남녀의 서로에 대한 호감도를 살펴본다. 20대 남성이 20~30대 여성에게 느끼는 호감도는 100점 만점에 37
점으로 전 연령대 평균(50%)인 중간에도 못 미쳤다. 20대 여성도 20~30대 남성에 대한 호감도 점수로 39점을 줬
다. 이 역시 전 연령 평균보다 10점 낮은 점수다. 20대 남녀 간 서로에 대한 혐오와 젠더 갈등이 심각한 수준임을 
짐작게 하는 결과이다.

[그림] 20~30대에 대한 호감도 (100점 만점*)

20대 남녀, ‘상호 호감도’ 평균 이하로 크게 낮아!

※출처 : 조선일보, 갈라진 20대 남녀… 지지 정당 엇갈리고, 상호 호감도 최악, 2025.03.07. (https://www.chosun.com/politics/politics_general/
2025/03/07/C5CC2HB5LRDYNOX74MEZRAXMUA/) 
*0점(대단히 부정적), 50점(중간), 100점(대단히 호의적)

[그림] 정당 지지율 (20대, %)
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• 주변국에 대한 20대의 호감도를 살펴본 결과, 미국과 일본의 호감도는 20대 남성이 각각 62점, 50점으로 전 연령 
평균을 웃돌았고, 여성의 호감도(미국 52점, 일본 40점)보다 10점씩 높게 나타났다. 미국과 일본에 대해서는 20대 
남성이 여성보다 더 호의적인 태도를 갖고 있음을 알 수 있다. 반면 중국에 대한 호감도는 20대 여성(30점)이 남성
(27점)에 비해 높았다.

※출처 : 조선일보, 갈라진 20대 남녀… 지지 정당 엇갈리고, 상호 호감도 최악, 2025.03.07. (https://www.chosun.com/politics/politics_general/
2025/03/07/C5CC2HB5LRDYNOX74MEZRAXMUA/) 
*0점(대단히 부정적), 50점(중간), 100점(대단히 호의적)

[그림] 주변국 호감도 (100점 만점*)

20대 남성, 여성보다 ‘미국·일본’에 훨씬 더 호의적!
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