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• 3년 주기로 발표되는 보건복지부의 ‘대한민국 치매 현황’ 보고서(2023)를 통해 한국 노인의 치매 현황을 살펴본다. 
• 2022년 기준 65세 이상 노인 중 치매 환자수는 92.3만 명으로 전체 노인 인구 중 10%에 해당했다. 지난 12년 사
이 노인 치매 환자 수의 증가율은 256%로 같은 기간 노인 인구 증가율(68%)보다 크게 높았다.

※출처 : 보건복지부, 국립중앙의료원, 중앙치매센터, ‘대한민국 치매현황 2023’, 2024.06.28.  
             보건복지부/중앙치매센터, ‘대한민국 치매현황 2020’, 2021.04.15. (전국 치매상병자수 현황 2010-2019, 국민건강보험공단, 2020) 
*상병자(치매상병코드(6개)를 주상병으로 받고 입원, 외래, 약국 1회 이상 이용한 사람) 기준

[대한민국 치매 현황] 
우리나라 65세 이상 노인, 10%가 치매!

• 치매로 추정되는 노인 환자는 같은 연령 인구 대비 얼마나 차지하고 있을까? 연령이 높아질수록 급격히 증가하는 
것으로 나타났는데, ‘80~84세’는 20%, 85세 이상은 38%로, 85세 이상 노인 10명 중 4명 정도가 치매로 추정되
고 있다.

[그림] 연령별 인구 대비 추정치매환자* 비율 (2022, %)

[그림] 노인 치매 환자 수* 추이 (65세 이상)

※출처 : 보건복지부, 국립중앙의료원, 중앙치매센터, ‘대한민국 치매현황 2023’, 2024.06.28.  
*2016년 치매역학조사를 통해 산출한 유병률과 주민등록연앙인구(통계청)를 중앙치매센터에서 재산출함 

85세 이상, 10명 중 4명이 치매!

2010 2013 2016 2019 2022

901만 명

739만 명
678만 명

604만 명
535만 명

인구

92.3만 명86.4만 명

50.5만 명41.2만 명
25.9만 명

치매 환자 인구 대비 치매 환자 비율

5%
7%

7%
11%

10%

65~ 
69세

70~ 
74세

75~ 
79세

80~ 
84세

85세 
이상

38

20

12

41

노인 인구수 
노인 치매 환자수

2010~2022 증가율

  68% 
256%



12

• 향후 65세 이상 노인 추정치매환자 규모는 고령화가 급속히 진행됨에 따라 지속적으로 증가할 것으로 예상된다. 추
정치매환자의 수는 20년 뒤인 2040년에 226만 명, 2050년에는 315만 명까지 증가해 300만 명을 넘어설 것으로 
전망했다. 

• 65세 이상 노인 인구 중 치매환자 비율은 2022년 10%에서 2050년이 되면 17%까지 크게 오를 것으로 예측된다.

※출처 : 보건복지부, 국립중앙의료원, 중앙치매센터, ‘대한민국 치매현황 2023’, 2024.06.28. 

[그림] 노인 추정치매환자수 예상 (65세 이상) 

2050년 노인 치매 환자 300만 명 넘어설 것!

• 그렇다면 치매 환자 1인당 연간 관리 비용이 얼마나 될까? 2022년 치매 환자 1인당 연간 관리 비용은 2,220만 원,
국가 치매 관리 비용은 20.8조 원 수준으로 추정된다. 앞서 추정치매환자 수는 지속적으로 증가하고 있어, 국가 치
매 관리 비용 역시 더 늘어날 것으로 예측된다.

[그림] 치매환자 1인당 연간 관리비용 (2022)

치매 환자 1인당 연간 관리 비용, 2천만 원 넘어!

※출처 : 보건복지부, 국립중앙의료원, 중앙치매센터, ‘대한민국 치매현황 2023’, 2024.06.28.  
Note) 1인당 연간 관리 비용은 직접 의료비, 직접비 의료비, 노인장기요양비, 간접비로 구성 
           - 직접 의료비 : 치매 치료를 위한 비용 
           - 직접비 의료비 : 간병비, 교통비, 보조물품 구입비 
           - 노인장기요양비 : 노인장기요양급여(시설급여 및 재가급여) 
           - 간접비 : 조기 퇴직 등 치매로 인해 환자에게 발생하는 생산성 손실비용 
*국가 치매 관리 비용 = 치매환자 1인당 관리비용 x 65세 이상 추정치매환자수
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[그림] 국가 치매 관리 비용* (65세 이상, 원)
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