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‣ 길거리에 종종 폐지 줍는 노인을 마주할 수 있는데, 우리나라 노인 빈곤 문제를 단적으로 보여주는 예이다.
최근 보건복지부에서 ‘폐지 수집 노인 실태조사 결과’를 발표했는데 주요 결과를 살펴본다. 우리나라의 폐
지 수집 노인은 약 4.2만 명에 달했고, 평균 연령은 76세로, ‘80세 이상’도 10명 중 3명가량이었다.  

‣ 이들은 하루 평균 5.4시간씩 주 6일 폐지를 주웠고, 월 16만 원의 수입을 얻는 것으로 조사됐다. 월수입을 
시간당으로 환산하면 1,226원에 불과하다.

[그림] 폐지 수집 노인의 연령 분포 (%)

3. 폐지 수집 노인 실태

폐지 수집 노인, 일주일에 6일 일하고 월 16만 원 벌어!

‣ 폐지 수집을 시작한 주된 동기는 ‘다른 일을 구하기 어려워서’가 39%로 가장 많았고, 다음으로 ‘현금을 바
로 받아서’ 30%, ‘시간이 자유로워서’ 16% 등의 순이었다. 

‣ 한편 폐지 수집 노인의 건강 상태를 살펴본 결과, ‘건강하다’고 응답한 비율은 21%, ‘우울 증상이 있다’에
는 39%가 응답해 전반적으로 전체 노인 대비 주관적 건강 상태는 좋지 않았고, 우울감 또한 3배 가까이 높
게 나타났다.

◎ 폐지 수집 노인, 신체적/정신적 건강 모두 전체 노인보다 매우 약해! 

*자료 출처 : 보건복지부, ‘폐지수집 노인에게 노인일자리 제공 등 보건복지서비스 지원 대책 추진’(2023년 폐지수집 노인 실태조사 결과) 보도자료,  
                   2023.12.28.(폐지수집 노인 1,035명 및 전국 폐지 납품 고물상 105개, 1대1 대면 면접조사 및 인터뷰, 2023.06~2023.12.)

*자료 출처 : 보건복지부, ‘폐지수집 노인에게 노인일자리 제공 등 보건복지서비스 지원 대책 추진’(2023년 폐지수집 노인 실태조사 결과) 보도자료,  
                   2023.12.28.(폐지수집 노인 1,035명 및 전국 폐지 납품 고물상 105개, 1대1 대면 면접조사 및 인터뷰, 2023.06~2023.12.) 
**전체 노인 통계 : 2020년 노인실태조사 결과 (건강 상태는 5점 척도, 우울증상은 단축형 노인우울척도 사용하여 8점 이상을 우울 증상으로 정의)

[그림] 주관적 건강 상태와 우울감 (%)
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[그림] 폐지 수집 노인의 특성 

- 총 : 4.2만 명  
- 평균 나이 : 76세 
- 일평균 수집 시간 : 5.4시간 
- 일주일 활동 일수 : 6일 
- 폐지 수집 월수입 : 16만 원 
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[그림] 폐지 수집 시작한 이유 (%)
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