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2. ‘어른’에 대한 인식

한국 성인 53%, ‘나는 아직 어른이 아닌 것 같다’!

*자료 출처 : 엠브레인 트렌드모니터, ‘어른’에 대한 인식 조사, 2023.10.18.(전국 만 19~59세 남녀 1,000명, 온라인 조사, 2023.07.06.~07.09.)

‣ 대한민국의 성년 기준은 만 19세 이상인데, 이렇게 해당 나이만 넘어서면 어른으로 볼 수 있을까? 만 19~59
세 성인을 대상으로 실시한 ‘어른에 대한 인식 조사’가 최근 발표되어 살펴보았다. ‘본인 스스로 어른이라고 
생각하는지’를 물은 결과, ‘나는 아직 어른이 아닌 것 같다’에 응답자 절반 이상(53%)이 응답했다. 

‣ ‘어른이(어른+어린이)에 속한다’는 응답도 절반(52%)에 달하는 것으로 나타났는데, 20~30대의 경우 3명 
중 2명가량이 본인 스스로가 ‘어른이에 속한다’고 평가한 점이 주목된다.
[그림] 본인 스스로의 어른 인식 (‘그렇다’ 동의율, %)

[그림] 사회적 기준에 따른 어른의 정의 (동의율, %)

*자료 출처 : 엠브레인 트렌드모니터, ‘어른’에 대한 인식 조사, 2023.10.18.(전국 만 19~59세 남녀 1,000명, 온라인 조사, 2023.07.06.~07.09.) 
**어른이는 ‘어른’이면서 ‘어린이’같은 사람을 뜻함
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나는 아직 어른이 아닌 것 같다 나는 요즘 말하는 어른이**에 속한다
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‣ 그렇다면 사회적으로는 어떤 기준을 갖춰야 어른이라고 인식하고 받아들일까? 어른이란 타인의 잘못을 지
적하기보다 자신의 경험을 얘기해줄 수 있고(73%), 자신을 드러내기보다 상황에 필요한 역할을 잘 찾아가
고(73%), 주변 사람의 장점을 드러내줄 수 있는 사람(69%)이 진정 어른이라는 인식이 비교적 높았다. 즉 
경제적인 조건보다는 성품 면에서 배려심과 이타심을 갖춘 사람이 진짜 어른이라는 것이다.

◎ 진정한 어른이란 ‘배려심’, ‘이타심’ 지닌 자!

             타인의 잘못을 지적하기보다 
 자신의 경험을 얘기해줄 수 있는 사람

자신을 드러내기보다 상황에 필요한 
               역할을 잘 찾아가는 사람

               자신의 유능함을 드러내기보다  
주변 사람의 장점을 드러내줄 수 있는 사람

자신의 이해관계를 떠나 공공의 이익으로 
                 말과 행동을 할 수 있는 사람

사회적으로 성공한 사람
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