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• 한국인의 암 발생 유병 등 전반적 암 발생 실태를 ‘2023 국가암등록통계’(보건복지부)를 통해 살펴본다. 
• 2023년 암유병자는 약 273만 명으로, 전체인구 대비 5.3%에 해당됐다. (이를 만 18세 이상 성인기준으로 살펴보
면 전체의 6.1%를 차지한다.) 성별로는 여성(56%)이 남성(44%)보다 암유병자 비중이 높았다. 

• 한편 2023년 신규 암환자(28.9만 명) 가운데 65세 이상 고령자는 14.5만 명으로 전체의 50%를 차지했다. 신규 
암 발생이 고령층에 집중되어있음을 보여준다.

[2023 국가암등록통계] 
신규 암환자, 고령층에 집중!

[그림] 암 발생 유병 관련 현황 (2023) 

※출처 : 보건복지부 보도자료, 암환자 273만 명 시대, 10명 중 7명은 5년 이상 생존, 2026.01.21. 
*암유병자: 1999년부터 2023년 사이 암확진을 받아 2024년 1월 1일 기준, 치료 중이거나 완치된 사람 

• 우리 국민이 평생 동안 암이 발생할 확률은 41%로, 남성은 절반 가까이(45%), 여성은 5명 중 2명(38%)으로 추정
됐다. 

• 한편, 지난 2019년부터 2023년까지 최근 5년간 진단받은 암환자의 5년 상대생존율은 74%로, 암환자 4명 중 3명
은 5년 이상 생존하는 것으로 볼 수 있다.

[그림] 평생 암 발생 확률** (2023, %)

평생 동안 암 발생할 확률, 41%!

※출처 : 보건복지부 보도자료, 암환자 273만 명 시대, 10명 중 7명은 5년 이상 생존, 2026.01.21. 
*2023년 주민등록통계의 성별 인구 수를 가중치로 둔 가중평균을 산출함 
**현재의 암 발생률이 앞으로 계속 유지된다고 가정할 때 평생 암이 발생할 확률 
**일반인과 비교하여 암환자가 5년간 생존할 확률을 의미
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• 전체 암유병자* : 약 273만 명 (전체인구 대비 5.3%, 만 18세 이상 성인 인구 대비 6.1%) 

- 암유병자 성별 비중: 여성 56% > 남성 44% 

• 신규 암환자(28.9만 명)의 절반(50%): 65세 이상 고령자(14.5만 명)

[그림] 암환자의 5년 상대생존율*** (2019~2023)
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• 2023년 남녀 전체에서 가장 많이 발생한 암은 ‘갑상선암’(12.3%)이었고, 이어 ‘폐암’(11.4%), ‘대장암’(11.3%) 
순이었다. 

• 성별로 보면 남성은 전립선암(15.0%), 여성은 유방암(21.6%) 발생이 가장 높은 것으로 나타났다.

[표] 주요 암 발생 순위 (2023)

※출처 : 보건복지부 보도자료, 암환자 273만 명 시대, 10명 중 7명은 5년 이상 생존, 2026.01.21.

• 남녀 전체에서 연령대별로 가장 많이 발생한 암은 10~40대까지는 갑상선암, 50대는 유방암, 60~70대와 80세 이
상에서는 폐암이었다.

[표] 연령대별 가장 많이 발생한 암

40대 이하는 ‘갑상선암’, 60대 이상은 ‘폐암’이 가장 많아!

※출처 : 보건복지부 보도자료, 암환자 273만 명 시대, 10명 중 7명은 5년 이상 생존, 2026.01.21.

전체 암 1위, ‘갑상선암’!

1위 2위 3위

전체 갑상선암(12.3%) 폐암(11.4%) 대장암(11.3%)

성별
남성 전립선암(15.0%) 폐암(14.5%) 위암(12.8%)

여성 유방암(21.6%) 갑상선암(19.0%) 대장암(9.8%)

전체 기준(1위) 남성(1위) 여성(1위)
전체 갑상선암 전립선암 유방암

연령별

10대 갑상선암 백혈병 갑상선암

20대 갑상선암 갑상선암 갑상선암

30대 갑상선암 갑상선암 갑상선암

40대 갑상선암 갑상선암 유방암

50대 유방암 대장암 유방암

60대 폐암 전립선암 유방암

70대 폐암 전립선암 폐암

80세 이상 폐암 폐암 대장암


