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1. 한국의 음주 운전 실태

음주 운전, 65세 이상 고령층이 성인 평균보다 2배 높아!
최근 9살 소녀가 인도를 덮친 음주 운전자에 치여 목숨을 잃은 안타까운 사고가 있었다. 음주 운전 피해 사
고가 비교적 자주 보도되고 있는 상황에서 국내 음주 운전 현황과 실태를 알아봤다. 음주 운전 적발은 2017
년부터 2021년 사이 지속적으로 감소 추세를 보였는데 국민 의식 개선,  음주 운전에 대한 도로교통법 기
준과 처벌 강화**(2019.6.25. 시행), 코로나19로 인한 모임 감소 등의 영향으로 보인다. 하지만 코로나19
로 인한 거리 두기가 완화된 2022년부터 다시 증가하고 있다. 
운전자들의 음주 운전 경험률은 지속적으로 감소해 2021년 3.3%로 4년 전 대비 절반 이하 수준으로 낮아
졌다. 반면 65세 이상 고령자 음주 경험률은 6.2%로 성인 평균 3.3%의 두 배 가까이 높은 것으로 나타나 
주목된다.
[그림] 음주 운전 적발 (건)

*자료 출처 : 경찰청, 경찰통계자료 참조 (https://www.police.go.kr/
www/open/publice/publice0205.jsp) 
**처벌 기준 혈중 알코올 농도 하향 조정 및 벌금, 징역 기준 강화

음주 운전으로 인한 교통 사망자도 음주 운전 적발과 마찬가지로 지속적으로 감소하다가 2022년 다시 증
가했으며, 2022년 음주 운전으로 인한 사망자는 214명으로 이틀에 1명 이상이 된다(0.58명/1일). 
한국의 음주 운전 사망사고 형량은 최대 무기징역이지만 실제로는 대법원 양형위원회 권고 기본 형량에 따
라 최대 5년 6개월을 넘지 않아 주요국 대비 처벌이 약한 편이다.

[표] 세계 주요 국가의 음주운전 사망사고 형량

*자료 출처 : 출처 : 경찰청, 경찰통계자료 참조 (https://www.police.go.kr/
www/open/publice/publice0205.jsp)

◎ 2022년 음주 운전으로 인한 교통 사망자, 이틀에 1명 이상!

[그림] 음주 운전 경험률 
         (19세 이상 성인, 최근 1년 간 음주 운전 경험, %)

2017 2018 2019 2020 2021 2022

13.0만11.6만11.8만13.1만
16.3만

20.5만

[그림] 음주 운전 교통 사망자 (명)

*자료 출처 : 질병관리청, 2021 국민건강통계, 2022.12. 
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439 국가 형량

한국
3년~무기징역 
(대법원 양형위원회 권고 기본 형량 : 
  최대 5.5년)

일본 1~30년 (동승자, 술 제공자까지 처벌)
미국 워싱턴 주 최고 무기징역
미국 뉴욕 주 1~25년
영국 1년 6개월~14년
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흔히 끊을 수 없는 것을 비유할 때 ‘마약’이란 단어를 쓴다. 2021년 기준 음주 운전의 재범율은 놀랍게도 
마약 재범률(42%)보다 높은 48%로 나타났다. 음주 운전자의 절반 정도가 2번 이상 음주 운전을 하는 셈
이다. 음주 운전 처벌 기준인 혈중알코올농도 0.03%는 소주 1잔만 마셔도 나올 수 있는 수치이다.  

[그림] 재범률 (2021, 동종재범, %)

*자료 출처 : 통계청, 재범자 재범기간 및 종류, 2022.12.20

[표] 음주운전 재범 도로교통법 벌칙 개정안* (2019.6.25.시행)

전체 범죄 
재범률

마약 
재범률

음주운전 
재범률

48
42

29

음주운전 
적발 횟수 기존 개정

1회 (없음) 징역 1년 이하, 
벌금 500만 원 이하

2회 (없음)
징역 2~5년, 
벌금 1~2천만 원3회 이상 징역 1~3년, 

벌금 500~1,000만 원

◎ 음주 운전 재범률, 마약 재범률보다 높아!

*혈중알콜농도 0.03~0.05% 기준


