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“삶을 의미있게 만드는 것”,  
경제선진국 17개국 중 한국만 유일하게 ‘물질적 풍요’가 1위!

[그림]  삶을 의미있게 만드는 것(What makes life meaningful?, 17개국별 상위 3위) 

• 최근 미국 여론조사 기관 퓨리서치센터가 발표한 17개 경제선진국을 대상(18,850명)으로 실시한 ‘삶의 가
치’에 대한 조사에 따르면, 17개국 중 유일하게 한국이 ‘삶을 의미있게 만드는 것(What Makes Life 
Meaningful?)’으로 ‘물질적 풍요(material well-being)’를 1순위로 꼽았다.  

• 이는 17개국 중 다수인 14개국이 ‘가족’을 1순위로 꼽은 것과 매우 대조적이다. 한국은 두 번째가 ‘건강’이
었고, ‘가족’은 세번째였다. 

*자료출처 : Pew Research Center, ‘What Makes Life Meaningful? Views From 17 Advanced Economies, 2021.11.18. (17개 경제선진국 성인남녀  
                 18,850명, 전화/온라인조사, 2021.02~05) 
**본 조사는 삶을 의미있게 만드는 것(What Makes Life Meaningful?)을 주관식으로 질문하여 3개까지 응답을 받아, 20개 항목으로 분류하여 항목별 응답률을 
   집계한 것임

목회데이터연구소 주간 리포트 최근 언론 보도 통계

1. 17개 경제선진국의 삶의 가치 비교

국가 1위 2위 3위
대한민국 물질적 풍요 건강 가족
호주 가족 직업 친구
뉴질렌드 가족 직업 친구
스웨덴 가족 직업 친구
프랑스 가족 직업 건강
그리스 가족 직업 건강
캐나다 가족 직업 물질적 풍요
싱가포르 가족 직업 사회
네덜란드 가족 물질적 풍요 건강
벨기에 가족 물질적 풍요 직업
일본 가족 물질적 풍요 직업
영국 가족 친구 취미
미국 가족 친구 물질적 풍요
독일 가족 직업/건강
이탈리아 가족/직업 물질적 풍요
스페인 건강 물질적 풍요 직업
대만 사회 물질적 풍요 가족
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[그림] ‘삶을 의미있게 만드는 것’ (17개국 전체 vs 한국, 상위 10위)

• 퓨리서치센터가 ‘삶을 의미있게 만드는 것’ 대한 응답(주관식)을 분석한 결과, ‘한국’이 가장 높게 응답한 주
제는 위에서 언급한 대로 ‘물질적 풍요/안정적 삶의 질’(19%)였다. 한국은 각 주제에 대해 17개국 평균 보
다 대체로 낮은 응답률을 보였는데, 이는 한국인에게서 삶의 의미를 주는 것이 다른 나라에 비해 다양하지 
않음을 보여주는 데이터이다.  

• 17개국 전체 기준 ‘삶을 의미있게 만드는 것’에 대한 응답은 ‘가족/자녀’가 38%로 가장 높았고, ‘직업/직
장’ 25%, ‘물질적 풍요’ 19% 등의 순이었다.  

• “삶을 의미있게 만드는 것”,  
17개국 전체적으로는 ’가족‘이 압도적으로 높고 다음으로 직업, 
물질적 풍요 순임

*자료출처 : Pew Research Center, ‘What Makes Life Meaningful? Views From 17 Advanced Economies, 2021.11.18. (17개 경제선진국 성인남녀  
                 18,850명, 전화/온라인조사, 2021.02~05) 
**본 조사는 삶을 의미있게 만드는 것(What Makes Life Meaningful?)을 주관식으로 질문하여 3개까지 응답을 받아, 20개 항목으로 분류하여 항목별 응답률을 
   집계한 것임
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• “삶을 의미있게 만드는 것”으로 ‘종교/영적생활’을 언급한 비율로는 ‘미국’이 15%로 가장 높고, 나머지 국
가들은 5% 이하의 낮은 비율을 보여 미국과 큰 차이를 보였다. 한국은 1%로 최하위권으로 응답됐다. 삶의 
의미라는 측면에서 한국인에게 종교가 차지하는 부분이 미국과 비교해 큰 차이가 있음을 알 수 있다.

• ‘삶을 의미있게 만드는 것’으로써 ‘종교/영적생활’, 미국이 가장 높고 
한국은 최하위권!

[그림] 삶을 의미 있게 만드는 것으로 ‘종교/영적생활’ 비율(17개 경제 선진국)
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*자료출처 : Pew Research Center, ‘What Makes Life Meaningful? Views From 17 Advanced Economies, 2021.11.18. (17개 경제선진국 성인남녀 18,850명, 
                  전화/온라인조사, 2021.02~05) 
**본 조사는 삶을 의미있게 만드는 것(What Makes Life Meaningful?)을 주관식으로 질문하여 3개까지 응답을 받아, 20개 항목으로 분류하여 항목별 응답률을 
   집계한 것임
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